
 
 

PROGRAMMA P.D.C. 
TITOLO PDC- 72h Permaculture Design Course 

ARGOMENTO PDC-72 ore Corso residenziale di progettazione in Permacultura 

REGIONE IT- Umbria 

LUOGO Comunità di Etica Vivente, Città della Pieve 

DOCENTI Fabio Pinzi, Eva Eisenreich, Elisabetta Dallavalle, Francesca Della Giovampaola, Alessandro 
Caddeo, Massimo Candela, Carlo Cappelletti, Cristiano Gallinella 
 
DOCENTE TUTOR del corso Fabio Pinzi 

 

 

PERCHE’ FARE PERMACULTURA? 

per imparare a leggere e comprendere i sistemi complessi sociali territoriali agrari che ci circondano e 
conseguentemente per sentirsene parte attiva e creativa utilizzando al meglio i propri talenti e gli strumenti 
della progettazione per creare cambiamenti futuri. 

PROGRAMMA, Info e contatti 

La frequentazione del corso offre l’opportunità ai partecipanti di vivere in gruppo per 10 giorni in una delle 
strutture della Comunità di Etica Vivente, immersa nel verde delle colline umbre che affacciano sulla 
Valdichiana nel cuore della Terra Etrusca. 
Il corso permetterà anche di sperimentare in campo il processo di RIGENERAZIONE della terra e della 
coscienza a cui la Comunità si dedica da anni, mettendo in pratica ciò che si impara verso la definizione di 
nuovi progetti di vita, individuali e di gruppo. 

Ci saranno momenti per conoscere da vicino la realtà ospitante e per visitare progetti di Permacultura 
presenti sul territorio. 
 
Formatori della Comunità di Etica Vivente offriranno “pillole” di Psicosintesi, Meditazione Creativa, oltre a 
momenti di contatto e condivisione, movimento corporeo, danze, giochi e serate comunitarie. 

I contenuti del corso sono quelli avvalorati dall’Accademia Italiana di Permacultura. 

Alla fine del percorso sarà rilasciato un attestato di frequenza valido a livello internazionale per poter 
intraprendere il percorso attivo. 

 

http://www.psicosintesi.it/psicosintesi/cosa-psicosintesi
https://www.comunitadieticavivente.org/meditazione-creativa/


 
 
PROGRAMMA DEL CORSO 

INTRODUZIONE con Massimo Candela e Fabio Pinzi 

28 pomeriggio, 29 e 30 agosto 2022 - 2 ½giorni  

• Introduzione alla Permacultura dagli albori ad oggi 
• Principi etici e di progettazione 
• Osservazione del territorio e visita della comunità e delle pratiche comunitarie 
• Strumenti di analisi, flussi, zone e settori 
• Raccolta e lettura dati 
• Pattern  
• Metodo di progettazione 
• Esempi pratici di progettazione e gestione di comunità in P.C. 

SUOLO con Cristiano Gallinella e Carlo Cappelletti 

31 agosto 2022- 1 giorno 

• Come conoscere la fertilità del suolo, conservarla e rigenerarla 

PERMACULTURA SOCIALE con Alessandro Caddeo 

1-2-3 settembre 2022- 2 ½ giorni  

• Accesso alla terra 
• Economia aziendale, locale e bioregionale 
• Cooperazione e costruzione di comunità e di reti 
• Gestione gruppi 

ACQUA E ABITARE con Eva Eisenreich, Francesca Della Giovampaola e Filippo Bellantoni 

4 pomeriggio e 5 settembre 2022 – 1 ½ giorno  

• Gestione sostenibile delle risorse fondamentali, acqua e terra, per l’ambiente costruito e 
l’ambiente produttivo 

• Come abitare e produrre cibo seguendo i principi progettuali della P.C. 
• Come progettare per un futuro rigenerato 

SISTEMI AGROFORESTALI con Cristiano Gallinella e Carlo Cappelletti  

6 settembre 2022 – 1 giorno 

• Come utilizzare i modelli e i pattern nella progettazione in P.C. e come proporli su piccole superfici 
• Sistemi altamente produttivi, su più livelli e con più funzioni 

PRATICA DI PROGETTAZIONE con Elisabetta Dallavalle e Fabio Pinzi 

7-8 settembre 2022 - 2 giorni  

• Mettere in pratica le nostre capacità progettuali, tante innate, molte acquisite durante il corso, 
applicandole su un progetto reale della Comunità di Etica Vivente 

SEDE DI SVOLGIMENTOComunità di Etica Vivente, Città della Pieve, Centro San Micheleposizione 
42.97691229678175, 11.97791249040032 



 
 
PER INFORMAZIONI DETTAGLIATE E ISCRIZIONI  

Ci sono 3 quote di partecipazione secondo la sistemazione scelta. Per info dettagliate e iscrizioni: 

telefonate a 0578 299985 lunedì – mercoledì – giovedì (non festivi), ore 19.30-21.30,  
o scrivete a segreteria@comunitadieticavivente.org,  
o consultate la pagina web https://formazione.comunitadieticavivente.org/pdc-22/ 
 
ADESIONE 
Il corso è a numero chiuso e le iscrizioni si chiuderanno entro il 31 luglio 2022. 

FORMATORI/ACCOMPAGNATORI 

Fabio Pinzi 

Fabio Pinzi è tra i maggiori esperti di Permacultura in Italia. Laureato in Scienze Agrarie a Firenze, per più di 
dieci anni si è occupato di zootecnia biologica. Ha fondato e diretto l’allevamento biologico di cinta senese 
allo stato brado “Podere Bio Amiata”, vincitore di numerosi premi e riconoscimenti. Ha collaborato con il 
Natural Focal Point della FAO per la conservazione del patrimonio genetico in via di estinzione. 
E’ progettista accreditato in permacultura presso l’Accademia Italiana di Permacultura e insegna da diversi 
anni presso la Scuola di Pratiche sostenibili di San Giuliano Milanese. 
 
Eva Eisenreich 

Neo-contadina impegnata nella rigenerazione dei suoli e della comunità, convinta che coltivare cibo in 
armonia con la naturasia un atto politico che tutti possiamo compiere anche soltanto scegliendo la 
provenienza del cibo da consumare. Sperimenta da anni l’Agricoltura Rigenerativa, progetta sistemi di 
Micro-Agricoltura e si impegna sul territorio per sensibilizzare agricoltori e consumatori, docente e 
progettista accreditatain Permacultura Applicata, coordinatrice del gruppo Deafal AOR Toscanae 
appassionata di allevamento rigenerativo di galline.  

Elisabetta Dallavalle 
 
Ha conseguito la laurea in scienze agrarie e il dottorato di ricerca presso l’Università di Bologna, dove ha 
praticato attività scientifica e didattica nel settore della patologia vegetale e della micologia, per oltre 
vent’anni. Svolge la professione di agronomo libero professionista nella progettazione e nella divulgazione 
di sistemi ambientali sostenibili e si occupa, in collaborazione con Università ed Enti di ricerca, di 
sperimentazioni e ricerche in agricola biologica. È docente e progettista accreditata in Permacultura 
Applicata. Dal 2017 è presidente dell’Accademia Italiana di Permacultura. 
 
Francesca Della Giovampaola 
 
Giornalista professionista, permacultrice, ha iniziato il suo percorso di ritorno alla terra nel 2013 
acquistando il terreno su cui oggi cresce il Bosco di Ogigia. Ha fondato insieme a Filippo Bellantoni il Bosco 
di Ogigia. Oggi divide il suo tempo tra il progetto editoriale di comunicazione su temi agricoli e ambientali e 
la coltivazione della food forest. Ha conseguito il diploma in permacultura nel 2019 ed è membro della rete 
romana di permacultura urbana PURO. Autrice del documentario “Legno Vivo, Xylella oltre il batterio” 
 
Alessandro Caddeo 

Pedagogista, Educatore e Greencoach si è formato presso l’Accademia Italiana di Permacultura e dal 2011 
insegna permacultura, sia nei pdc che nei teachers training. E’ tutor di percorso e di progetto e ha seguito 
molti accreditandi e nuovi tutor della Accademia. In concomitanza col percorso attivo ha avviato una 

mailto:segreteria@comunitadieticavivente.org
https://formazione.comunitadieticavivente.org/pdc-22/


 
 
azienda agricola a Milis progettata con l'uso dell'approccio sistemico e progettuale della Permacultura 
diventata poi nel tempo Fattoria Sociale Ohminò accreditata dove porta avanti oltre alle attività agricole, 
progetti educativi finalizzati, esperienze di green coaching e ospita corsi di Permacultura. Questo progetto 
dimostra come anche un terreno, inizialmente arido e improduttivo, può essere trasformato in un luogo 
pieno di vita e soprattutto in un laboratorio di crescita personale continua, utilizzando le risorse del luogo, 
la propria creatività, le tecniche di auto-costruzione, i gruppi di mutuo aiuto e assecondando la natura 
piuttosto che cercare di manipolarla. Impareremo a conoscere meglio i principi della Permacultura, i 
Patterns, le modalità di lavoro in gruppo e stimoli per la crescita personale oltre a capire come approcciare 
e adattare la progettazione! 

Massimo Candela 

Residente dell’Ecovillaggio Torri Superiore, organizza dal 2000 i primi corsi in Italia di “Progettazione in 
Permacultura” secondo il modulo standard di 72 ore. Nel 2003 consegue, tra i primi quattro in Italia, il 
Diploma di Progettazione in Permacultura rilasciato dall’Accademia Britannica. Dal 1990 ha seguito i 
progetti di volontariato e di ristrutturazione dell’Associazione Culturale Torri Superiore, ed oggi divide il suo 
tempo tra la gestione della Casa per Ferie ed il suo impegno come coltivatore diretto. 
 
Carlo Cappelletti 

Contadino per scelta politica, permacultore. Esperto di orticultura e gestione di orti in collina. 

Cristiano Gallinella 

Biologo, permacultore e contadino. Esperto di biochar e agricoltura organica e rigenerativa. Gestisce 
l'Azienda Agricola di famiglia a Palazzone (SI). Produttore di vino, olio, cereali e di ortaggi nel suo orto 
biologico permanente. 
 

COORDINAMENTO Corso per CEV:  

Fiorenza Bortolotti 

Architetto e pianificatore del paesaggio, PDC a Torri Superiore nel 2000, EDE (Ecovillage Design Education 
con Gaia Education) 2017 Auroville-2019 Damanhur, socia CEV dal 1985, dove vive dal 1996, ricopre 
funzioni direttive e di formazione in Psicosintesi, Psicoenergetica, Agni Yoga, responsabile del Progetto di 
Permacultura CEV dal 2018, lavora con il gruppo Reti di Comunità (RIVE-GEN Europe), coordinatrice del 
progetto CEV India. 

 
 
 


